
1 
 

 

 

 သဘာဝေျမမပာ်ားပ က္် စ်ားဆံုး်ာ   ဆ်ာဳာျ လက်ာခင္း။ 
 ေ ဳမက်ာေ ်ာလက်ာမပာ်ာ တ ံုး က်္ာ်ာဳာျးစ်ာ ေ တ ံုး က်္ာ်ာမမမပာ်ာ 

း ံုးမ ံုးျ က္ေးေဳာျ လက်ာခင္း။ 
 ေ ရထံုး ၊ ေဳရထံုး၊ ေျမရထံုး ည က္ညမက်ာမမမပာ်ာ ျ က္ေးေဳာျ လက်ာခင္း။ 
 ေျမရထံုးထတအလက်ာ   ေသာ ေျမးစဳ ီာမပာ်ာ းပ က် စ္်ားဆံုး်ာ မဆ်ာမမမပာ်ာ 

ျ က္ေးေဳာျ လက်ာခင္း။  
 းတကဝနက်ာ်ပလကထတအ် က းူညဆသဆမပာ်ာ ျ က္ေးေဳာျ လက်ာခင္း။ 
 ျမလက့္မာ်ာေသာ  လက်ာျ စ်ာျမ  းကျ ဆမမမပာ်ာျ လက့္ ံဳုးးကေးာလက ျ လက်ာခင္း။ေ သ ဆမပာ်ာ 

ထ ံဳုးးကသမာ်ာဘဝ၊ အ်ပဆဘဝသ ံုးို႔ ထမပာ်ာထျးာ်ာ ေ ာ က်   ဳ ာျ လက်ာခင္း။ 
 ံဳုးးကလနက်ာ  လက္၏ ေ  လက်ားဆံုးျ တကထျမတကရထံုးတကမမမပာ်ာ    ဳာျ လက်ာခင္း။ 
 ဳူရထံုး ်ပနက်ာမာေ ်ာရထ   ံ်ုး ကမမမပာ်ာဳာျ လက်ာခင္း။ 
 းတကဝနက်ာ်ပလက းပ က် စ္်ာမမမပာ်ာ အ္ာ    ဳာျ လက်ာခင္း။ 
 သ က္ေတာျး နက်ာတစ်ာမမမပာ်ာ ျ က္ေးေဳာျ လက်ာခင္း။ 
 မ ပတေသာ တ ာ်ာမ ပတမမ မ    ျ လက်ာခင္း။ ေ သ ဆမပာ်ာ္၏ 

ဘ ံုး်ာဘအာ်ား ံုးလကေျမမပာ်ာ းဆံုး်ာ မဆ်ာမမ ျ က္ေးေဳာျ လက်ာခင္း။ 
 ထမပ  ်ာသမစ်ာျ လက့္ ်ေဳ်ာသူလယက ထ ံဳုးးကသမာ်ာ    ဳာျ လက်ာခင္း။ 
 ်ေဳ်ားပ က်် ပမမမပာ်ာ    ဳာျ လက်ာခင္း။ 
 ထတလက်ာထအမမျး ်ပလက့္ မမမပာ်ာ   ဳာျ လက်ာ၊ 
 ဳူဥစ်ာေ တ ံုး်ာတ က်မမျမနက်ာ ေဳပာ့္နညက်ာ ဳာေ္ျ လက်ာခင္း။ 
 ထ ံဳုးးကသမာ်ာ အ်ပဆဘဝထျ က္ ထ ံဳုးးကဳ ံုးးကေန ျ လက်ာခင္း။ 
 ျးညကသူဳူရထံုးထေးေ ထ်ပ  ်ာ ဳ က၊ တ ာ်ာမ ပတမမ နညက်ား ်ာျ လက်ာခင္း။ 
 ေ သ ဆမပာ်ာ မူ်ာယ က္ေ်ပ်ာ အ်ပနကဘဝသ ံုးို႔ ေ ာ က်   ဳ ာျ လက်ာခင္း။ 
 ေ သ ဆျးညကသူဳူရထံုးမပာ်ာ ေ တကတေ တကေနာ က််ပျ လက်ာခင္း။ 

 

 

  

             

  

   သတ  တအလက်ာသညက  ထ   ံုး်ာတနကသတ  မပာ်ာ   သ ံုးို႔႔ ထျ ာ်ာ ဘမူ ေ  း ံုးလက ာ း ၥ္ညက်ာ 
မပာ်ာ် ံုး ်မၻာေျမမ ရထံုးတကယသူညက့္ သတ    ံုးလက်ာမပာ်ာ၊ ေ အ၊ီ ေလအ၊  ၊ဲ ထျ   ် ကန်က၊ 
 ေ်ပာ်ကမစ်ာေသအ်ာ ္သညက့္ထ  ံုး်ာတနကး ၥ္ညက်ာမပာ်ာ္အာ ရထအ် ကသညက့္ တအလက်ာရထအ် ကး ၥ္ညက်ာ 
တ ံုး ျ ္ကး သညကခင္း။ သတ  တ်ူာေ ာကျ လက်ာျ လက့္ ျးနကဳ ညက     ဳ ာေသာသတ    ံုးလက်ာမပာ်ာမ  
သတ  မပာ်ာ၊  ေ်ပာ်ကမစ်ာေသအ်ာ ၊ ေ နဆျ လက့္  ေ်ပာ်ကမပ် က တနာမပာ်ာ၊ရထဆံုး်ာေ်ပာ်က ၊  
သဘာ၀သယဆ ဇာတ ထ လက်ာထျမ္က မပာ်ာ် ံုး ရထံုးတကယျူးစ်ာ ျ ံုးလကလဆျ ာ်ာသ ံုးို႔  တလကး ံုးို႔သညကခင္း။ 

 ေ်ပာ က်ျ လက့္သတ  တူ်ာေ ာကျ လက်ာသညက ဳူတ ံုးို႔္၏ ံဳုးးကေးာလကမမတ က္ ံုးျ က္ျးစ်ာ သမ ံုးလက်ာ 
မတ ံုးလကမစ ်တညက်ာ် ျ က္သညကခင္း။မပ က်ေမ ာ က်ေ တက သတ  တအလက်ာ ံဳုးးကလနက်ာမပာ်ာတအလက 
သတ     ံုးလက်ာမပာ်ာ   ာေ အျ လက်ာ၊ ထး ံုးျး ရထာ်ာေသာသတ  တအလက်ာ္၏ ထ်ပ  ်ာထျမတက 
ထဳာ်ာထဳာ မပာ်ာ  ်ံုး  အျဲ မက်ာ  ္တကျ ာျ လက်ာ၊  ဳံုး ပလကေသား ၥ္ညက်ာမပာ်ာ ရထံုးတကယူ 
ျ လက်ာျ လက့္ သတ  တအလက်ာ  ်ံုး း တကျးစ်ာသညက့္ေနာ က် ေျမယာမပာ်ာထာ်ာ ေနာ က်းဆံုး်ာ  
ျးနကဳညက ျး ံဳုးးကျ လက်ာျ က္း သညကခင္း။                                                           

   ဳူတ ံုးို႔သညက သတ  ျ လက့္း ံုးလကေသာ ံဳုးးကလနက်ာထတအ က် ေ ီ(Gold) ၊ေလအ(Silver) 
  ာေ အ တူ်ာေ ာက ံဳုးးကေးာလကျ လက်ာ၊ ေ်ပာ က်ျ လက့္ း ံုးလကေသာ ံဳုးးကလနက်ာထတအ က်  ္နက 
(Diamond) ထ္   ေသာ တအလက်ာရထအ က်ေ်ပာ က်း ၥ္ညက်ာမပာ်ာ  ာေ အ တူ်ာေ ာက 

ံဳုးးကေးာလကသညက့္ထျးလက တအလက်ာရထအ က်ေ်ပာ က်မပာ်ာျ က္ေသာ ယူေ နစယဆသတ   
(uranium)၊  ေ်ပာ က် အ္မက်ာ (asbestos)၊ ေ်ပာ က်မစ်ာေသအ်ာ(coal)၊ သဲ(sand)၊ 
းာ်ာ(salt)  ္သညကတ ံုးို႔ဳညက်ာ  တူ်ာေ ာက ံဳုးးကေးာလကဳပ က်    း သညကခင္း။ သတ   
တူ်ာေ ာကသညက့္ မညက့္သညက့္ (mining) ံဳုးးကလနက်ာမး ံုး ထျာ  ာယကမပာ်ာ အ္ာ    း သညကခင္း။ 
သတ  တူ်ာေ ာကသမာ်ာဘဝထတအ က် သာမ် သတ  တူ်ာေ ာက ံဳုးးကလနက်ာေ ်ာလက့္ 
သဘာဝးတကဝနက်ာ်ပလကရထ   ံုး က်းပ် က စ္်ာမမ း ံုးမ ံုး မပာ်ာျးာ်ာဳာျ လက်ာ၊ ဳူို႔မမထသ ံုးလက်ာထဝံုး လက်ာ 
ျ လက့္ ဳူို႔်ပနက်ာမာေ ်ာ ရထ   ံုး က်မမမပာ်ာ း ံုးမ ံုး ျ က္ေးေ ဳာျ လက်ာ၊်ေဳ်ာျ လက့္ ထမပ  ်ာသမစ်ာ 
မပာ်ာ ထေးေတအလကဳ ညက်ာ တ ံ်ုး က  ံုး က်း ံုး်ာ်ပ  ်ာမပာ်ာ  ဆ္ာ်ာ  ျ လက်ာ ္သညက့္ မပာ်ာ အ္ာေသာ 
း ံုး်ာ်ပ  ်ာမပာ်ာ ျ က္ေးေး သညကခင္း။ 

 

 

 

 

 ျမနကမာျ ံုးလကလဆထတအလက်ာ    ေျမေးေေျမေထာ က် သဘာဝသဆယဆဇာတ တူ်ာေ ာကေ ်ာ 
ံဳုးးကလနက်ာမပာ်ာ  ်ံုး  ဳူတ က္ဥစ်ာ ပလက်ာ စ္မ  ထေသ်ာ္ာ်ာ၊  စ််ာမာ်ာေသာ ံ်ုးမၸဏစမပာ်ာမ  
ံဳုးးက  ်ံုးလက အလက့္     ်း သညကခင္း။ ေျမေထာ က်သတ  တူ်ာေ ာကျ လက်ာျ လက့္ ေျမေးေ 

 ေတာလကမပာ်ာ) သတ  တူ်ာေ ာကျ လက်ာ ံဳုးးကလနက်ာမပာ်ာ  ်ံုး ံဳုးးကေးာလက ာတအလက 
 စ််ာမာ်ာေသာ ္ က်ယျ ာယာ်ာမပာ်ာျ လက့္ ထရူထ်ာ  ်  ယာမပာ်ာ အ္ာ ထသဆံုး်ာျး  နက 

 ဳံုးထးကေသာေ ်ာလက့္ ျမနကမာျ ံုးလကလဆမ  ံ်ုးမၸဏစမပာ်ာျ လက့္ ျ ံုးလကလဆျ ာ်ာ ံ်ုးမၸဏစမပာ်ာ 
သညက ျမနကမာျ ံုးလကလဆသ ံုးို႔  လက်ာျ စ်ာျမ  းကျ ဆ်ာ သတ  တူ်ာေ ာက ်သညကခင္း။ထရူထ်ာသျ လက့္  
တ ံုးလက်ာ လက်ာသာ်ာေ သမပာ်ာတအလက ထမပာ်ားဆံုး်ာ တူ်ာေ ာက ်သညကခင္း။ ျမနကမာျ ံုးလကလဆ 
ထတအလက်ာ သတ  တူ်ာေ ာကေသာ ံ်ုးမၸဏစထမပာ်ာ ံ္ုးမ ာ တ ံုးတကျးညကျ ံုးလကလဆသာ်ာ     

ံ်ုးမၸဏစမပာ်ာျ က္သညကခင္း။ ျမနကမာျ ံုးလကလဆ္၏ ျ ံုးလကလဆေ ်ာထေျးာလက်ာထဳဲမပာ်ာေ ်ာလက့္ 
ယ ံုးထ ပ နကတအလက ထျ ာ်ာျ ံုးလကလဆသတ  တူ်ာေ ာကေ ်ာ ံ်ုးမၸဏစမပာ်ာမ ာ ထ ံ္ုး ်ာ ျ လက့္ 
ထ်ပ  ်ာတူ းူ်ာေး လက်ာ်ာ  လက်ာျ စ်ာျမ  းကျ ဆမမ သေဘာတူညစယူျးစ်ာ း ံုးမ ံုး ံဳုးးကေးာလက 
ဳာ ်သညကခင္း။ 

      ျမနကမာျးညကတအလက ေျမေးေ၊ေျမေထာ က် သဘာဝသယဆဇာတေး  အ်ယကဝ 
ယကဝေသာ ျ ံုးလကလဆျ က္သညကခင္း။ ျ ံုးလကလဆျ ာ်ာမ  ံ်ုးမၸဏစမပာ်ာသညက ျမနကမာျ ံုးလကလဆထတအလက်ာ 
သတ  တူ်ာေ ာကေ ်ာ ံဳုးးကလနက်ာမပာ်ာ ္တလက ံဳုးးကေးာလက နက  ္တကထာ်ာ ရထ က်သနက 
 ်သညကခင္း။ ယ ံုးး ံုး  ဳပလက ျ ံုးလကလဆျ ာ်ာ ံ်ုးမၸဏစမပာ်ာမ  ျမနကမာျ ံုးလကလဆတအလက လက်ာျ စ်ာျမ  းကျ ဆ 
မမ၊  ထ  ္ံုး်ာ ျ လက့္ ထ်ပ  ်ာတူ းူ်ာေး လက်ာ ံဳုးးကေးာလကမမ သေဘာတူညစ ပ က် ္ာ ပ းက 
မပာ်ာ ပ းကး ံုးမမ  ်ံုး း ံုးမ ံုး ံဳုးးကေးာလကဳာ ် သညကခင္း။ တး က်ရဲထတအလက ထ်ပလက့္းပ က် 
ျ ္ာ်ာမမမပာ်ာ ထ အဳနကမပာ်ာျးာ်ာဳာ ဲ့္ျးစ်ာ ျမနကမာျ ံုးလကလဆသာ်ာ ံ်ုးမၸဏစျ လက့္ ျ ံုးလကလဆျ ာ်ာ 
သာ်ာ ံ်ုးမၸဏစမပာ်ာမ ာ ံဳုးးကး ံုးလက အလက့္      နကထတအ် က ထ  ္ံုး်ာ ထ ာ   မပာ်ာရထဆ 
ဳာဘကရထ ံုး်ာမမမပာ်ာ း ံုးမ ံုး ံဳုးးကေးာလကေန ်း သညကခင္း။ 

 

 

 

သ ရထာ်ာသလက့္ေသာ မံုး လက်ာ ံဳုးးကလနက်ာမပာ်ာထေ ် ာလက်ာ 

 မညကသေူတအ ဳံုးးကေးာလကေနသဳ ဲ သတ  တ်ူာေ ာကျ လက်ာဳံုးးကလနက်ာ္၏ း ံုး်ာ ပ်   ်ာမပာ်ာ 
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 ထ  ္ံုး်ာ ဝလကေလအ၊ ံ်ုးမၸဏစး ံုးလကမပာ်ာျ လက့္ထ ံ္ုး  ယကယာဝလက ံဳုးးကလနက်ာ  လကမပာ်ာ  ထတအ် က 

ဝလကေလအတ ံုး်ာေ္ျ လက်ာခင္း။ 
 နညက်ားညာ၊ ္ က်မမး ံုးလက်ား ံုးလက ာ  ဟံုးသံုးတမပာ်ာ တ ံုး်ာေ္ျ လက်ာခင္း။ 
 ျ ံုးလကလဆျ ာ်ာသာ်ာမပာ်ာျ လက့္ ထ  ္ံုး်ာ ေ္ပ်ာ အ် ကဳ် ံုးးကလနက်ာတအလက ျးညကးသ ံုးို႔ 

 ပ တကး က်ေ ာလက်ာဝယကဳ ာျ ံုးလကျ လက်ာခင္း။ 
 သံုးေသတန ံဳုးးကလနက်ာ ံဳုးးကျ ံုးလကျ လက်ာ( ဘ ံုး်ာဘအာ်ား ံုးလကနယကေျမမ  ရထအ် က   ေသာ 

သဘာဝ ေ္ဟဇာတ ထေ ်ာလက်ာ၊ ထမပ  ်ာထမညကမပာ်ာ  ်ံုး ထနညက်ာလယကမ ပသာ 
 ေ ္ဳ့ဳာသ    ဳာျ လက်ာခင္း။) 

 ထ  ္ံုး်ာ ျ လက့္ သတ  တူ်ာေ ာက ံဳုးးကလနက်ာ္၏ Society (ဳူမမထ အ႕ဲထ္ညက်ာ) မပာ်ာ 
ထျးနကထ  ဳနက း က်ျအယကမမ ်ာ်ာ    ဳာျ လက်ာခင္း။ 

 ေ သ ဆမပာ်ာထတအ က် ဳမက်ားနက်ာတ ံုး်ာတ က်မမ ထနညက်ာလယက     ဳာျ လက်ာခင္း။ 

ေ သ ဆမပာ်ာထတအ က် ထ ံဳုးးကထ  ်ံုးလက ထ အလက့္ထဳမက်ာ     ဳာျ လက်ာခင္း။  

 

 

 းတကဝနက်ာ်ပလကထေးေသ က်ေ ာ က်မမမပာ်ာ(Impacts on Environment) 
 ဳူမမထသ ံုးလက်ာထဝ ံုးလက်ာထေးေ သ က်ေ ာ က်မမမပာ်ာ(Impacts on Social) 
 ်ပနက်ာမာေ ်ာထေးေ သ က်ေ ာ က်မမမပာ်ာ(Impacts on Health) 
 ထမပ  ်ာသမစ်ာမပာ်ာထေးေ သ က်ေ ာ က်မမမပာ်ာ(Impacts on Women) 
 ်ေဳ်ာမပာ်ာထေးေ သ က်ေ ာ က်မမမပာ်ာ ( Impacts on Children) 
 းညာေ ်ာထေးေ သ က်ေ ာ က်မမမပာ်ာ ( Impacts on Education) 
 ဳူလယကမပာ်ာထေးေ သ က်ေ ာ က်မမမပာ်ာ (Impacts on Youths) 

 

 

    

  

 ထနာ္တကျးညကေရထာလက ံ္ုး ျလ မက်ာ ပမက်ာေ ်ာ သေဘာတူညစ ပ က်ထ  

 က်  ယက ထေျ  ဆဥးေ သ က္တအလက သလက့္ေတာကသညက့္ ဥးေ  

မျးဌာနက်ာမစ တန ံုးလကတး ံုးလက ံဳုးးကလနက်ာမ ထး မ ံုးလက်ာ ံဳုးးကလနက်ာထာ်ာ ဆဳံုး်ာ  ်ံုး 

ယာယစ  းကး ံုးလက်ာရထာ်ာေး်ာျ လက်ာခင္း။ 

  က်  ယက ထေျ  ဆဥးေ သ က္တအလက ဥးေ န လက့္မူဝ    ပမ တက ာ 

 စမ ံုး်ေ စ္ ထေျ  ဆမူ၊  ်ံုးယကး ံုးလကျးဌာနက်ာ အလက့္၊ ဳူို႔ထ အလက့္ထေ ်ာ၊ 

သဘာဝးတကဝနက်ာ်ပလက တညကျမဲေ ်ာတ ံုးို႔ း ဝလကေ္ျ လက်ာခင္း။ 

  က်  ယက၊ျးညကနယက၊ျးညကနယက အဲ ဥးေ န လက့္  စမ ံုး်ေ စ္ ထ အဲို႔ထ္ညက်ာ 

တ ံုးို႔သညက ဳူို႔ထ အလက့္ထေ ်ာမပာ်ာ၊ ဳူို႔ထ အလက့္ထေ ်ာ်ာ အ်ယကေး်ာသူမပာ်ာ 

 ်ံုး ်ာ အ်ယကေး်ာသညက့္ သဘာဝးတကဝနက်ာ်ပလကျ လက့္ ထာမ ဆ္န က္မပာ်ာ 

 ်ံုး ထာ်ာေ်ာလက်ာေ္ျးစ်ာ၊ န က္နားဆံုး်ာ ဆမ်ာရထ   ံုး က် ဆ သညက့္ ေ သ ဆ 

 းက အာမပာ်ာမ  သဘာဝ ထ လက်ာထျမ က္ထေျ ျး  စ္မဆ်  နက်ာ  ်ံုး းနကို႔်ပလက 

သညက့္ ယျ ယာ်ာ မပာ်ာ  ်ံဳုး ညက်ာ ရထညက့္သအလက်ာေး်ာျ လက်ာခင္း။ 

 ထ်ာထ အ်ယက္န က္၊ ်ာ အ်ယကသညက့္္န က္၊ ထာမ ဆ္န က္မပာ်ာ 

 ်ံုးေသာကဳညက်ာေ်ာလက်ာ အဳတကဳးက္ အာ   ် တလကထသ ေး်ာ 

သေဘာရထာ်ာ ယူျးစ်ာ ံဳုးးကေးာလကမမထးလက့္တ ံုးလက်ာတအလက ထမပ  ်ာသမစ်ာ 

မပာ်ာ္၏ း ဝလကမမ  ်ံုး ရထညက့္သအလက်ာ ေး်ာျ လက်ာခင္း။ 

 အဳတကဳးကျးစ်ာ းအလက့္ဳလက်ာျမလကသာမမ်  ံုး ထေျ  ဆသညက့္  ေ ့္္ေ ့္္္းက္းက 

 ေ္ာလက့္ ်ညက့္ေ ္ဳ့ဳာမမျ လက့္  ေ္ာလက့္ ်ညက့္မမ ျ က္္ဥကမပာ်ာ  ်ံုးေသာက 

ဳညက်ာေ်ာလက်ာ ေဳ်ာ္ာ်ာ  ဳံ်ုး ကနာသညက့္ စ္မဆ  ်နက်ာ  ်ံုးသာ 

ံဳုးးကေးာလက အလက ့္ ျး ျ လက်ာခင္း။ 

္သညက့္ ထ ဆ်ျး  ပ က်မပာ်ာျ လက့္ ထ ဆ်ေး်ာတလကျးေတာလက်ား ံုး  ဳံ်ုး ကး သညကခင္း။ 

 

 

 

         

 

            

 

   သတ  တအလက်ာတူ်ာေ ာကျ လက်ာသညက ထနစ်ာထနာ်ာ    ဳူမမထသ ံုးလက်ာထဝ ံုးလက်ာမပာ်ာျ လက့္ 
သဘာဝ းတကဝနက်ာ်ပလက  ်ံုး ထ စ််ာထ်ပယက းပ က္် စ်ာေ္ျ ံုးလကး သညကခင္း။ ယ ံုးထ ပ နက 
တအလက ျမနကမာျ ံုးလကလဆ္၏ ဥးေ သညက ဳူ  ်ံုး သတ  တူ်ာေ ာကေ ်ာ ံဳုးးကလနက်ာ္၏ 
ထျ  ာယကမပာ်ာမ  ်ာ အ်ယက နက  ျးစ်ာျးညက့္ ဆ္ံုး ဆဳံုးေဳာ က်  ံုးလကမာမမ မ   ေသ်ား ခင္း။ 
မ ံုးလက်ာသတ  တအလက်ာ တူ်ာေ ာကေနေသာ ံ်ုးမၸဏစမပာ်ာသညက ေ သ ဆျ လက့္ေတအးဆံုး 
 ေးအ်ာေျအ်ာ ္်ာ်ာေျးား ံုးျ လက်ာမ   းဲ တူ်ာေ ာက ံဳုးးက  ်ံုးလကေနး သညကခင္း။ သတ   
တူ်ာေ ာကေ ်ာ္၏ း ံုး်ာ်ပ  ်ာမပာ်ာ  ်ံုး  ်ံုးလကတအယကေျ   လက်ာျ လက်ာ မ   းဲ စ္မဆ်  နက်ာ  ်ံုး 
မ ်ာ န  ျး ံဳုးးကေ ္ဳ့   း သညကခင္း။ သ ံုးို႔ေသာကဳညက်ာ ေ သ  ဆျးညကသူ ဳူရထံုးမပာ်ာ 
သညက ထတူတ အ် းူ်ာေး လက်ာ ံဳုးးကေးာလကျးစ်ာ သတလက်ာထ ပ က်ထဳ က်မပာ်ာ  ်ံုး 

ံ္ုးေးာလက်ာျ လက်ာ၊ ံ္ုးေဝ်ာ ျ လက်ာျ လက့္ ရထံုးတကေ ာကေျးား ံုးျ လက်ာထာ်ာ ျ လက့္ ေ သ  ဆ 
ျးညကသူမပာ်ာသညက ျမနကမာျ ံုးလကလဆ    သတ  တအလက်ာတူ်ာေ ာကျ လက်ာေ ်ာလက့္ ျ က္ေးေ 
ဳာေသာ းပ က် စ္်ားဆံုး်ာ မဆ်ာမမမပာ်ာ  ်ံုး  းကတနကို႔ နက ်ူညစျ ံုးလကသညကခင္း။ 

 

 

သ ရထာ်ာသလက့္ေသာ မ ံုးလက်ာ ံဳုးးကလနက်ာမပာ်ာထေ ် ာလက်ာ 

 သတ  တ်ူာေ ာကျ လက်ာဳံုးးကလနက်ာ္၏ ေ်ာလက်ာ်ပ  ်ာ ဳာ ကမပာ်ာ 

က 

သတ  တ်ူာေ ာကျ လက်ာဳံုးးကလနက်ာ္၏ း ံုး်ာ ပ်   ်ာသ်ကေ ာ်ကမမမပာ်ာ 

သတ  တ်ူာေ ာကျ လက်ာဳံုးးကလနက်ာ္၏ သ်ကေ ာ်ကမမမပာ်ားဆံုး 

က 

မ ံုးလက်ာဳံုးးကသာ်ာဘဝ ျ ္က္ ဥကမပာ်ာ 

က 

ဘာေ ်ာလက့္ ျးညကသမူပာ်ာ သ သလက့္း သဳ ဲ

က 

 

 

 

 

ထ ် ဆျး  ပ် ကမပာ်ာ 


